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terre di passagglo edi conqulsta, spazn vnssu(l terre
d terre di
di scambi commemall, culturali, linguistici, di tradlzlonl
e di racconti favolosi.

Tutto questo e molto altro alla scoperta delle antiche
vie del sale e strade del mare.



Un patrimonio
culturale comune per
lo sviluppo sociale ed
economico

La presa di coscienza per molti
comuni liguri e piemontesi di
condividere un grande
patrimonio culturale comune &
stimolo a stringere legami, a
rigenerare identita e senso d
appartenenza. Un patrimonio
culturale comune formato nei
millenni dal passaggio, e
dall'incontro, di pastori,
ommercianti, mulattieri e
pellegrini sulle grandi direttrici
s(onche come le Antiche Vie del
Sale generale, lungo le

it Lttt s
territorio ligure, provenzale e
piemontese una terra di
passaggio tra il Mediterraneo e
Iuropa continentale. La Via del
Sale & ora una unione di Enti
Locali che intende realizzare uno
strumento operativo per lo

sviluppo sociale, economico e
turistico del territ

Gli enti coinvolti hanno sul
proprio territorio e nella propria
storia caratteri comuni: questo
assume particolare rilevanza per
la riqualificazione ambientale e la
valorizzazione delle isorse.

Lattivita di promozione e
valorizzazione delle risorse
umane, economiche e turistiche
presenti merita di essere
sostenuta con interventi non
episodic programmata nel
ambito einteseal fine
& coordinere d inserre in un
quadro dinsieme misure capaci
di ottenere il massimo risultato
mediante un'equa ripartizione
degli impegni. Si propone nella
sua generalita di studiare,
conservare, tutelare e valorizzare

il comune patrimonio culturale
riguardante:
- F'ambiente mediterraneo dalle
coste allentroterra;

| paesaggio urbano e agrario
costruito;
-i prodotti naturali e umani
- i mestieri legati all'ambiente
agropastorale e marino;
- Tartigianato, lindustria e il
commercio;
- le culture, gli stili di vita, le
alimentazioni che accomunano e
differenziano le regioni agro-
pastorali e marine dell' Europa
Mediterranea.

Secoli di strade

IRomani, el secolo a.C, trovarono
viabilita strutturata sulle
necessita dei popoli liguri Di certo

centri costieri - leripe- frequentate

in quel gia praticate
le vie verso i principali passi alpini.
Il Mediterraneo rimase per i Liguri
la principale via di comunicazione

pescatori. In
questi ecats consad, sino ad
assumere valore di mito, il carat-

Ieve mer:ann\e delle comunita

quando la caduta del potere
bizantino e l

mulattiere bassomedievaliorginate
Europa

sul mare determin il progressivo
abbandono delle grandi vie

continentale dimostrano che la
Liguria ritornava ad essere terra di

nel
Medioevo. | commerci e le
‘comunicazioni marittime dallinizio
del secondo millennio ebbero un
nuovo sviluppo; sorsero i nuovi

Lutilizzo predominante determind
il nome delle strade: vie del sale,

rene de frexadoi, strade marenche, | &

vie francigene, strade romee ...
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uggestioni di una terra tra cielo e mare &
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conquista che, grazie al lavoro e fatiche grandiose, si sono. -
o reyont siememente s o st
“piccole patrie’,
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povera. Questa & la nostra terra, terra di frontiera e dunque di scambi, commerciali
culturall, linguistic,di tradizioni e diraccontifavolosi,

< i non

mozzafiato, mare.

eross, comeil Pigato,

olarapa,
caldo del Mediterraneo. \

Tutte queste leccornle i trovano dal produttore,

basta cercarle con un poco di pazienza, oppure

si possono gustare nelle trattorie & nei pit

glovani agiturismi che si impongono di offire

i platti delatradizione: ravili i erbette, gnocchi,
pasta fatta in casa con sughi di magro o con
burro e formaggio, coniglio,cinghile, verdure.
crude, in umido o ripiene, frutta fresca e iccoll
dolci, dalle crostate al budino con le uova.

Sarebbe davvero un peccato non scoprire un mondo cosi!
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